
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

帶備的物資帶備的物資帶備的物資帶備的物資 (*為必須攜帶為必須攜帶為必須攜帶為必須攜帶) 
 

衣物衣物衣物衣物 
 

□ T-恤* 
 

□ 長、短褲* 
 

□ 厚身外套 / 風衣 
 

□ 束衣皮帶 
 
□ 睡衣* 
 

□ 內衣褲* 
 

□ 襪* 
 

□ 雨具* 
 

□ 運動鞋* 
 

□ 拖鞋* 
 
 
 

用具用具用具用具 
 

□ 筆* 
 

□ 電筒（連電池）*

 
 
 
 
 
 
 
 

「「「「2009 資優迎新營資優迎新營資優迎新營資優迎新營」」」」 
 
 
 
 

個人用品個人用品個人用品個人用品 
 

□ 紙巾／廁紙 
 

□ 牙膏、牙刷* 
 

□ 水壺* 
 

□ 浴巾* 
 

□ 梳／小鏡 
 

□ 皂液／洗頭水* 
 

□ 防曬用品 
 

□ 蚊怕水 
 

□ 個人藥物 
 
□ 個人護理物品 

 
 
 
其他其他其他其他 
 

□ 鬧鐘 

 

□ 流動電話（連電池、充電器） 
 

□ 八達通(餘額不少於$100)* 
 

□ 少量現金* 
 

註註註註︰︰︰︰請勿攜帶貴重物品入營請勿攜帶貴重物品入營請勿攜帶貴重物品入營請勿攜帶貴重物品入營，，，，如有損毀或遺失如有損毀或遺失如有損毀或遺失如有損毀或遺失，，，，須自行負責須自行負責須自行負責須自行負責。。。。 

Remark  
 
1. 請準時準時準時準時到達集合地點及聽從工作人員指示。 

2. 如活動前曾感到身體不適，或於活動進行期間感到不適，請立即立即立即立即通知工作人員。 

3. 請穿著合適衣服合適衣服合適衣服合適衣服進行活動，切勿穿裙、高跟鞋、鬆高鞋等。 

4. 活動期間要注意安全，切勿擅自離隊切勿擅自離隊切勿擅自離隊切勿擅自離隊。 

5. 積極投入參與活動。 
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